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¢Es el Cynodon dactylon una causa importante de sensibilizacion genuina entre los
pacientes con polinosis de Madrid?

Concepcion Barjau Buj, Pilar Gonzalez Pérez, Andrea C. De Noia, Maria José Narganes,

Corina Craciunesco y Javier Subiza. Clinica Subiza. Madrid

Introduccion s (1078-9%), 15 afos (1904-2008) y 18 aftos (200028) e
Las gramineas constituyen la principal causa de polinosis en o rupressaceas 1994.2008
Madrid. Entre sus subfamilias, las Pooideae (como Trisetum . 197971993
paniceum y Dactylis glomerata) y las Chloridoideae (como .

Cynodon dactylon) estan presentes en los alrededores de la R
ciudad. No obstante, la reactividad cruzada parcial entre Phl p 1 o

(Pooideae) y Cyn d 1 (Cynodon) plantea dudas a la hora de 00 riatanus <.

prescribir inmunoterapia especifica. 00

Métodos

Se realizaron recuentos de poélenes con un colector tipo Burkard

Quercus spp.

(Burkard Manufacturing, Rickmansworth, Herst, Reino Unido)
entre 1979 y 2024 (45 anos) situado en la azotea de Clinica Subiza

100

Ademas, se realizo la prueba Alex Allergy Explorer (Macro Array AN P MARLAPR.MAY. L JUN UL AUG SR OCT NOV. o DEC
Diagnostics GmbH, Austria) en 1584 pacientes con polinosis o Plantago spp.
nacidos y residentes en Madrid, estudiados consecutivamente AN FEB MAR  APR  MAY  JUN  JUL  AUG  SEP  OCT  NOV  DEC
durante 2022-23. 165
32 Poaceae
Res u Ita d OS OJAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC
La mayor presencia de polenes en el aire de Madrid
correspondio a Platanus spp. (22%), seguida de Quercus spp. - Olea europaea
(18%), Cupressaceae (13%), Poaceae (10%), Olea sp. (6%), Pinus 25
Spp. (5%) y POpUlUS Spp. (3%). F|g. 1 y Tab. I JAN FEB MAR APR MAY JUN JuL AUG SEP oCT NOV DEC
- Chenopo.-Amaranthaceae
El polen alergénico mas significativo fue el de gramineas, con 0
una prevalencia de positivos (Phl p 1 y/o Phl p 5) del 68%,
seguido de Cupressus arizonica (Cup a 1) del 61%, Olea europea Tabla I. Presenciaatmnsférica y positividad en el e ALEX
er g Presencia atmosfeérica ALEX positivida
(Ole e 1) del 58% vy Platanus acerifolia (Pla a 1 y/o Pla a 2) del o o
28%. Platanus acerifolia 22 Plaaland/orPlaa?2 28
. . Quercus spp 18
(o)
Aunque la prevalencia de Cyn d 1 fue del 45%, en cambio, fue Cupressaceae 13 cupal 61
solo del 2,3% en aquellos con sensibilizacion genuina a Poaceae 10 Phl p 1 and/or Phl p 5 68
Cynodon, pero no a Pooideae (Cyn d 1 > Phl p 1y Phl p 5 neg.) EV” :1 — ‘353
. . ynd1>Phlplan p5Sneg 2.

tras analisis de los resultados de la prueba Alex, siguiendo las Olea europaea & Olee1 —
recomendaciones de Popescu FD. (Molecular biomarkers for Plantago spp 3 Plall 8
grass pollen immunotherapy. World J Methodol. 2014 Mar Chenopo-Amaranthaceae 0.9 ii'e';la 1 ;”
26,4(1):26-45. doi: 10.5662/wjm.v4.i1.26.) Profilins 42

Polcalcines 16
Conclusiones LTPs 18

Storage proteins 15
1. Cynodon dactylon no constituye una causa importante de PR-10 14

sensibilizacion genuina a gramineas en Madrid.

Presencia en el aire (porcentaje sobre el recuento total anual de polen,

2. Por el contrario la subfamilia Pooideae es la responsable media de 1979-2023)y positividad de la prueba ALEX (porcentaje de
principal de la sensibilizacién genuina 3 graml'neas en esta resultados positivos en 1584 pacientes con polinosis estudiados
region.

consecutivamente durante 2022-23)



